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Предисловие 

 Настоящее Положение разработано на основе: 

-  ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 21.12.2012 г., 

- Постановления Правительства РФ от 15.08.2013 г. № 706 «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг» 

- Устава ГАПОУ РБ «Республиканский межотраслевой техникум» 

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10  

 

Вводится с момента утверждения. 

 

1. Наименование 

В целях обеспечения правильной документации для включения в Перечень 

нормативной документации техникума принято следующее наименование 

данного документа: Положение «О тренажерном зале» в ГАПОУ РБ 

«Республиканский межотраслевой техникум» 

2. Область применения 

Положение распространяется на деятельность всех педагогических 

работников техникума, осуществляющих профессиональную деятельность в 

соответствии с трудовыми договорами. 

Положение обязательно к применению во всех структурных подразделениях 

техникума. 
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3. Обозначения и сокращения 

 

ГАПОУ РБ РМТ – Государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Бурятия «Республиканский 

межотраслевой техникум» 

 

ОУ – образовательное учреждение 

 

4. Общие положения 

4.1. Положение определяет порядок создания, цели, задачи и принципы 

деятельности тренажерного зала Государственного автономного 

профессионального образовательного учреждения Республики Бурятия 

«Республиканский межотраслевой техникум» 

4.2.   Основная цель организации тренажерного зала заключается в оказании 

учреждением неограниченному кругу лиц услуг спортивного зала для 

удовлетворения потребностей населения в области физической культуры и 

спорта, организация активного отдыха подростков и сотрудников техникума в 

свободное время. 

Услуги тренажерного зала не относятся к основным услугам, оказываемым 

учреждением, их предоставление не связано с работой основных фондов 

учреждения,  используемых для оказания образовательных услуг. 

4.3. Сведения о тренажерном зале, о порядке его работы отражаются в настоящем 

Положении. 

5. Функции и задачи тренажерного зала 

5.1. Функции тренажерного зала: 

-  предоставление занятий в тренажёрном зале с использованием 
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расположенных в нём тренажёров, снарядов, иных спортивных предметов; 

-  организация проведения физкультурно - оздоровительной работы в 

тренажёрном зале; 

- подготовка помещения, тренажёров и снарядов для проведения занятий; 

- организация и направления работы секций, команд по видам спорта;  

- организация       и   проведение   физкультурно - спортивных   занятий   и   

других мероприятий оздоровительного характера; 

-  проведение учебной работы в группах общей физической подготовки, 

здоровья, спортивных секциях;  

 - организация проведения групповых и индивидуальных консультаций для 

занимающихся физической культурой, дача рекомендаций  по составлению и 

выполнению индивидуальных физкультурных комплексов;  

- определение содержания занятий с учетом возраста, подготовленности, 

индивидуальных и психофизических особенностей занимающихся в группах;  

-  изучение, обобщение и использование в своей деятельности передового  

опыта физкультурно-оздоровительной работы;  

- организация работы по пропаганде физической культуры и спорта;  

5.2. Исходя из указанных выше функций, основные задачи тренажерного зала  

состоят в том, чтобы обеспечить:  

- безопасность занимающихся при проведении физкультурных и спортивных 

занятий;  

- соблюдение санитарно-гигиенических норм и состоянием помещений 

тренажёрного зала;  

-  полноценное и гармоничное физическое и духовное развитие и состояние 

занимающихся;  
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- стремление к улучшению состояния здоровья занимающихся. 

6. Организация тренажерного зала 

6.1. Тренажерный зал не является структурным подразделением учреждения  или 

юридическим лицом, а представляет собой отдельное направление 

дополнительных услуг, предоставляемых учреждением и  действует на основании 

настоящего Положения.  

6.2. Заведующий тренажёрным залом назначается приказом директора 

учреждения  

6.3.  Заведующий  тренажерным  залом   не реже одного раза в месяц 

отчитывается перед заместителем директора по учебно-воспитательной работе. 

6.4.  Заведующий и сотрудники тренажёрного  зала действуют   при строгом 

соблюдении требований Инструкции  по охране труда при проведении занятий в 

тренажёрном зале, являющейся  к настоящему Положению.  

6.5. Обязательным условием посещения  тренажерного зала является 

ознакомление под роспись каждого посетителя (потребителя) с правилами 

техники безопасности 

6.6. Режим работы Тренажерного зала утверждается директором техникума и его 

изменение не требует внесения изменений в настоящее Положение.  

Режим работы доводится до  посетителей (занимающихся)  в наглядной 

документированной форме. Директор техникума по представлению сотрудников 

тренажерного зала принимает решение об организации групповых занятий в зале 

и утверждает их расписание. Расписание групповых занятий доводится до 

посетителей (занимающихся) вместе с режимом работы тренажерного зала в 

наглядной документированной форме.  

6.7. Если потребитель (посетитель тренажерного зала) своим поведением 



 

Министерство образования и науки РБ 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Республики Бурятия 

 «Республиканский межотраслевой техникум»  

Система качества 

РМТ-СК-П-115-2023     Положение 

«О тренажерном зале в ГАПОУ РБ «Республиканский межотраслевой техникум»  

 

Настоящее положение не может быть полностью или частично воспроизведено, тиражировано и распространенно в 

качестве официального издания без разрешения РМТ. 
стр. 8 из 10 

 

систематически нарушает права и законные интересы других  посетителей  зала  и 

работников техникума, расписание занятий или препятствует нормальному 

осуществлению  деятельности зала, игнорирует законные требования сотрудников 

зала техникум  вправе отказать такому потребителю (посетителю) в дальнейшем 

допуске в тренажерный зал.   

7. Финансовые основы 

7.1. Услуги тренажерного зала оказываются  по адресу: с. Новоильинск, ул. 

Ленина, 23 в здании спортивного зала на втором этаже, принадлежащего   

учреждению  на праве оперативного управления.  

7.2. Для организации деятельности тренажерного зала, в том числе первичной 

закупки  тренажёров и снарядов,  учреждение может на временной основе 

использовать собственные денежные средства и спортивное оборудование. 

Расходы и доходы от деятельности тренажерного зала учитываются учреждением  

отдельно в бухгалтерской отчётности.  

7.3. Оплата труда сотрудников тренажерного зала, в том числе тренеров, 

осуществляется на основе расчетов и табеля учета рабочего времени. 

8. Ответственность 

8.1. Ответственность  учреждения  за деятельность тренажерного зала  

устанавливается действующим законодательством.  

8.2. Учреждение  несёт ответственность за вред, причинённый жизни и здоровью 

посетителей тренажерного зала в результате занятий в зале, при условии 

соблюдения последними правил техники безопасности и правил посещения зала.  

8.3.  Учреждение  несёт ответственность за сохранность личных вещей 

посетителей тренажерного зала, которые сданы на личное хранение тренеру 
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(инструктору, иному сотруднику) зала. За сохранность иных вещей учреждение  

ответственности не несёт.  

8.4. Учреждение  не несёт ответственности за  достижение или  не достижение 

посетителями спортивных результатов, которых они желали достигнуть в 

результате посещения и занятий в  тренажерном зале. 
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